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Weihnacht ist das Fest , wo wir uns erinnern, wie der gerechte Schöpfer seinen Sohn in eine ungerechte 
Welt schickt. Jesus von Nazareth spricht den Menschen Mut, Würde und Selbstbewußtsein zu („Fürchtet 
euch nicht ....“ ) sich, mit ihm, aus  der unsicheren, unfreien, prekären Lage zu befreien und eine gerechtere 
Welt zu bauen. In heutiger Sprache könnte Jesu  Motto lauten: „Fair statt Prekär“ . Jesus von Nazareth 
scheute sich nicht die ungerechte Lage und deren Nutznießer (Reiche, Herrschende, Besatzer, ...) 
anzusprechen. 
 
Er scheiterte, doch mit der Auferweckung Jesu in den Herzen der Menschen geht der Einsatz um mehr 
Gerechtigkeit, Fairness bis heute weiter. 
 
Die Helfer der Idee des gerechten Gottes, SEIN Reich, nicht das Reich der aktuellen weltlichen 
Machthaber, bereits in seiner Schöpfung wieder zu errichten, sind wir. 
 
Das Ziel ist also klar. Auch die Methode ist klar: Die Nutznießer ungerechter Verhältnisse, Strukturen etc. 
beim Namen nennen. Den Armen und Verunsicherten, also Prekären, unsere Stimme zu leihen. Mit ihnen 
und für sie eine gerechtere Welt zu bauen. Als selbstbewußte, frohe Nachfolger, gestärkt durch das 
Versprechen, „Seid gewiss, ich bin bei Euch  alle Tage bis ans Ende der Zeit.“  
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Annäherungen 
 
Eine erste Annäherung. Im deutschen Sprachraum ist dieses Wort „Prekär“  noch ziemlich unbekannt.  
Ganz anders im englisch und romanisch sprechenden Raum (Italienisch, französische, spanisch, 
portugiesisch). Hier ist dieses Wort im Zusammenhang mit der  „schönen neuen Arbeitswelt“  und ihren 
Auswirkungen auf die Lebensverhältnisse der Menschen gebräuchlich.  
 
Eine zweite Annäherung. Die „schöne neue Arbeitswelt“  ist eine Ausgeburt der neo-liberalen Ideologie 
und ihrer Betreiber. Sie zeigt sich in flexiblen Arbeitszeiten, Billigjobs, keine Jobs (=hohe Arbeitslosig-
keit), befristeten Arbeitsverhältnissen, Scheinselbsttändige, Ich-AGs, Werkverträgler, Freie Dienstnehmer, 
Callcenters, atypischen Beschäftigtenverhältnisse, geringfügig Beschäftigte, 1 Euro Jobs, Leihfirmen, etc. 
 
Eine dritte Annäherung. Das Hauptmerkmal dieser „neuen Arbeitsverhältnisse“  ist: völlige Anpassung 
und Unterwerfung des Menschen auf betriebliche und wirtschaftliche Vorgaben. Für den/die Arbeitenden 
heißt das: völlig unfrei, wenig Geld, keine Sicherheit, keine sichere Freizeit, etc.  
 
Eine vierte Annäherung. Martin Schenk, Experte der Armutskonferenz, schaute nach, was das lateinische 
Wort „precarius“  ursprünglich bedeutete und kommt zum überraschenden Ergebnis: „Durch Bitten 
erlangt; aus Gnade bekommen, auf Widerruf gewährt“ .   
Dieses beschreibt ziemlich genau die Realität: Der Arbeitende bittet um Arbeit, der Arbeitgeber  gewährt 
aus übergroßer Gnade und solange es ihm passt  Arbeit – eine schlechte und eine wenig bezahlte noch 
dazu. Wenn das kein menschenverachtendes  System und Verhalten ist! 
 
Eine fünfte Annäherung. Diese prekären Arbeitsverhältnisse sind längst keine Randerscheinung mehr 
sondern betreffen in Österreich mindestens  1/3 aller ArbeitnehmerInnen und in der restlichen Welt noch 
viel mehr. 
 
Eine sechste Annäherung. Diese prekären Arbeitsverhältnisse rufen prekäre Lebensverhältnisse hervor: 
Keine Freizeit, wenig Geld, keine Teilnahme am öffentlichen und gesellschaftlichen Leben, kein Urlaub, 
kein Wirtshausbesuch, kein .... Das Kennzeichen ist „Kein“  normales Leben führen zu können. Also: 
Ausschluss vom „normalen“ Leben. Prekäre Arbeitsverhältnisse sind nicht selbst verschuldet. Wenn man 
Schuldige suchen will – muss man sie auf der anderen Seite suchen. 
 
Eine siebte Annäherung. Auch die Bibel kennt ein Wort dafür: „Aussätzige“ . Aussätzige sind jene, die  
wegen Armut und Krankheit von der Gesellschaft ausgeschlossen sind.  
 
 



 
Eine achte Annäherung. Prekär ist „The working poor“ , „Armut trotz Arbeit“ , erzwungene A-typische 
Arbeitsverhältnisse, Zum Sterben zuviel – Zum Leben zuwenig, verfestigte Armut, 
Armutsgefährdungschwelle. 
 
Neunte Annäherung. Unter prekäre Arbeitsverhältnisse fallen in Österreich: 
Alle  teilweise freiwilligen  A-typischen Beschäftigten Verhältnisse: ca 1 Mio Menschen 
Alle Beschäftigten-Verhältnisse unter 850 Euro Pro Monat (unter 60% des Median-Einkommens: ca 1 
Million 
Alle Armutsgefährdeten Personen (unter 60% des Median-Einkommens: ca 1 Million 
Alle in „verfestigter Armut“  befindlichen Personen: ca 420.000  
Alle, die ein Einkommen haben unter dem Existenzminimum (Ausgleichszulagensatz der 
Pensionsversicherung): ca 730 Euro Netto/ Monat 
Alle, die sich  keinen Urlaub, keinen Kurzurlaub, keinen Wirtshausbesuch, kein Auto etc. leisten können 
 
Zehnte Annäherung. Prekäre Arbeitsverhältnisse sind nicht vom Himmel gefallen. Sie wurden von 
Menschen gemacht. Die Verursacher sind nicht in Naturgesetzen und überirdischen Mächten „Kann ma eh 
nix macha“, zu suchen sondern hier: Es sind dies die UN, die wenig zahlen und auf Widerruf anstellen; Es 
sind dies die GesetzgeberInnen, die solche Rahmenbedingungen zulassen oder sogar fördern. (Namen – 
auch österreichische können hier eingefügt werden! .....); Es sind dies alle, die dem Neoliberalismus 
frönen; Es sind dies alle, die die Mindestlohn- Höchstlohndebatte, das bedingungslose Grundeinkommen 
und die Reichensteuer etc. abwürgen wollen. 
 
 
Zugänge 
 
Es gibt in Österreich zumindest drei Zugänge von drei verschiedenen Einrichtungen, die mit verläßlichen 
Zahlen  Prekäre Arbeits- und Lebensverhältnisse nachweisen können. 
Das ist das Statistische Zentralamt, jetzt „Statistik Austria“ , die mit amtlichen, meist vierteljährlichen 
Haushaltsbefragungen operiert. (auf Haushalte bezogen). Das ist der Hauptverband der 
Sozialversicherungsträger  (personenbezogen) und das sind die länderweise organisierten 
Gebietskrankenkassen. 
 
 
Zugang eins: Statistik Austria  (in: Armut und Reichtum in Niederösterreich, Wien, Juli 2007, Studie von 
ÖGPP=österreichische Gesellschaft für Politikberatung und Politikentwicklung) 
 
Die Statistik Austria prägt die beiden Begriffe „Armutsgefährdet“  und „Verfestigte Armut“ . 
Armutsgefährdet ist, wer (einkommensseitig) weniger als 60% des Mediankommens hat.  
Im Jahr 2006 ist das Medianeinkommen in Österreich derzeit 1.400 Euro/Monat   
1 Personenhaushalt: 848 Euro  (= Offizielle Armutsschwelle) 
Alleinerzieherin + Kind: 1.102 Euro 
2 Erwachsene + 3 Kinder: 2.034 Euro 
 
Das bedeutet: Wieviele sind betroffen 
Im Jahr 2006 sind  im reichen Österreich rund 1 Million Personen von Armut betroffen. 
13,2 % aller Haushalte 
21 % aller Haushalte mit drei oder mehr Kinder 
31 % aller AleinerzieherInnenhaushalte 
47 % aller SozialhilfebezieherInnen haushalte 
27% aller MigrantInnen haushalten 
26 % aller älterer Frauen mit Pension  
35%  mit geringfügiger Beschäftigung 
17 % aller Neuen Selbständige 
 



 
 
 
In konkreten Zahlen: Verfestigte Armut 
 
2,037 Mio Menschen leben 2005 in Haushalten, die sich keinen Urlaub leisten konnten. 
2,016 Mio Menschen leben 2005 in Haushalten, die keine unerwarteten Ausgaben tätigen können.  
710.000 konnten sich nicht leisten, jeden 2. Tag Fleisch oder Fisch zu essen. 
546.000 konnten sich keine neuen Kleider kaufen. 
251.000 konnten sich aus finanziellen Gründen die Wohnung nicht angemessen warm halten. 
 
 
Zugang zwei:  Armutsgefährdung trotz Arbeit: Entwicklung der Atypischen Arbeitsverhältnisse 
 
„ In den letzten Jahren wird eine neue Entwicklung  zunehmend zum Problem: Es gibt immer mehr 
Menschen, die als ‚working poor“  bezeichnet werden. Personen, zwischen 20 und 64 Jahren, deren 
Haushaltseinkommen (als Summe aller Erwerbs- und sonstiger Einkommen ) unter der 
Armutsgefährdungsschwelle liegt. (in ÖGPP,s6; aus EU-SILC, s35).  
„Die Armutsgefährdung erwerbstätiger Haushalte hat gegebüber 1999 deutlich zugenommen. 1999 betrug 
sie in Haushalten mit teilweiser Erwerbstätigkeit 8 %, 2005 bereits 17%.  In Haushalten ohne 
Erwerbstätigkeit 1999 25 %, 20005 bereits 28 %). 
250.000 (7%) waren 2005, obwohl sei arbeiteten, armutsgefährdet. In Niederösterreich sind es rund 
50.000 Mensche, die man als „Working Poor“  bezeichnen könnte.  
 
 1. Referenzjahr 2. Referenzjahr  
 
 

Gesamt 
in 1000 

Gesamt 
in 1000 

Veränderung  
in % 

Teilzeit bis 35 h/Wo 
Referenzjahre 2000 und 2006 

525,6 791,1 + 50,5 

Geringfügig 
Referenzjahre 2000 und 2006 

196,8 235,8 + 19,8 

Befristete 
Referenzjahre 2002 und 2005 

233,5 339,7 + 45,5 

Leiharbeit 
Referenzjahre 2000 und 2006 

30,5 59,6 + 95,4 

Feie Dienstverträge 
Referenzjahre 1999 und 2006 

19,3 27,4 + 42 

Neue Selbstständige 
Referenzjahre 1998 und 2003 

19,9 22,7 +14,1 

Neue Selbstständige ohne weitere 
Besch. 
Referenzjahre  1998 und 2003 

5,1 10,1 + 98 

Betriebsgründungen EPU’s 
Referenzjahre 1996 und 2006 

12,5 28,8 + 130 

Unternehmensneugründungen in 
Österr. 
Referenzjahre 2000 und 2006 

18,3 24,3 + 32,7 

(aus: Reinhard Gratzer, Entwicklung Atypischer Beschäftigung, 2007) 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Armutsgefährdung und Arbeitslosigkeit 
 
Die Armutsgefährdungsquote liegt bei Haushalten mit einem oder mehreren Arbeitslosen bei 33%, bei 
Langzeitarbeitslosigkeit bei 45 %.  (Und da soll noch einmal wer sagen, den Arbeitslosen geht es so gut!!) 
    
Es gibt in Österreich zumindest 250.000 arbeitslose 
Menschen. Sie beziehen in Niederösterreich  durch-
schnittlich 756 Euro Arbeitslosengeld bzw. 583 
Euro Notstandshilfe. 
 

 Arbeitslosengeld Notstandshilfe 
   
Männer 820 Euro 646 
Frauen 659 491 
insgesamt 756 583  

 
Die Grenzen zwischen in keinem Arbeitsverhältnis und in einem Arbeitsverhältnis stehende Personen sind 
fließende, bei Arbeitslosigkeit, Projektarbeiten, Leasingarbeiter, Geringfügig Beschäftigten, also bei allen, 
die nicht ganzjährig eine bezahlte Arbeit haben. 
 
 
Zugang drei:  Pressekonferenz der OÖ Gebietskrankenkasse, Dez 2007:  „OÖGKK spürt Armut direkt 
und unmittelbar“ . 
 
2006 waren in Oberösterreich 72.881 Menschen (Zahl ohne Angehörige) aufgrund ihres niedrigen 
Einkommens von der Rezeptgebühr (derzeit Euro 4,70) befreit, 2002 waren dies noch 47.512. Ein 
weiteres Indiz für die zunehmende Armuts-Problematik sind die stetig steigenden Anträge an den 
Unterstützungsfonds der OÖGKK. Diese stiegen von 1.802 (1996) auf 7.047 (2006) Fälle. Die Ausgaben 
des Unter-stützungsfonds der OÖGKK stiegen von 537.250 Euro (1996) auf 1,656.899 Euro. OÖGKK-
Obmann Alois Stöger: „Die weiter zunehmende Belastung unserer Versicherten stimmt uns bedenklich 
und zeigt die dramatische Zunahme der Armut bzw. Armutsgefährdung auch in Oberösterreich. Hier ist 
die Politik gefordert, wirkungsvolle Gegenmaßnahmen zu ergreifen.“   
 
Menschen ohne e-card. 
Unverändert ist auch die Versorgungslage der Sozialhilfeempfänger (ca. 126.000) in Österreich, die keine 
e-card haben und vor jedem Arztbesuch auf das Sozialamt müssen. Hintergrund: Wer wegen langer 
Arbeitslosigkeit aus der Sozialhilfe fällt, verliert in der Regel auch seinen Krankenversicherungsschutz. 
Vor jedem Arztbesuch muss ein “Krankenhilfeschein“  besorgt werden, mit dem dann der Arzt besucht 
werden kann. Dieser Vorgang ist für die Betroffenen beschämend, viele gehen aus diesem Grund nicht 
zum Arzt. Aus Sicht der Gebietskrankenkassen ist hier anzufügen, dass die Sozialhilfe die 
Sozialversicherungsbeiträge zahlen soll.  
Besonders betroffen von Armut sind auch Menschen (ca.100.000), die kurzzeitig ohne 
Krankenversicherungsschutz dastehen:  
�  Frauen nach einer Scheidung, die bisher beim Mann mitversichert waren.  
�  Mütter in prekären Beschäftigungsverhältnissen, die sich Mitte des Monats ent-scheiden müssen ob sie 
die Miete oder die Krankenversicherungs-Beiträge zahlen sollen.  
�  Arbeitslose mit psychischen Problemen, die wegen Terminversäumnissen beim AMS automatisch 
abgemeldet werden.  
�  Natürlich illegal in Österreich befindliche Ausländer wie z.B. nicht gemeldete Pflegekräfte.  
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Das Gleichnis vom Mikrochip 
 
Tatsächlich gab es immer mehr Menschen, die die Worte des frechen Profeten ernst nahmen. 
Viele Frauen und Männer wurden also frech und trauten sich mehr zu. Das brachte sie in Schwierigkeiten, 
denn viele Leute nahmen Anstoß an ihren frechen Taten.  
Enttäuscht und entmutigt kamen sie einmal zum Profeten und sagten: „Was wollen wir paar Hansln 
erreichen? Die Leute lehnen uns ab, sie reden uns dumm an.“  
Da sprach der freche Profet: „Hört das Gleichnis vom Mikrochip. Der Mikrochip vereinigt auf weniger als 
einem Quadratzentimeter über 100.000 elektronische Schaltelemente. Er steuert riesige Anlagen, ist heute 
allgegenwärtig.  
Wie der Mikrochip Stück für Stück die Welt verändert, so sollt auch ihr die Welt verändern. 
In jedem Haushalt, jedem Betrieb, in jedem Auto stecken Mikrochips.  
Ihr seid aber mehr als alle Mikrochips zusammen. Ihr seid die lebendigen Mikrochips der Erde!  
Der Mikrochip ist das Herz der Anlage. Ihr sollt das Herz des Widerstandes sein gegen Ausbeutung und 
Ungerechtigkeit. 
Der Mikrochip steuert technische Vorgänge. Ihr sollt die Gerechtigkeit steuern. 
Der Mikrochip ist äußerst klein. Ihr sollt klein sein, Diener aller – aber seid sicher: in euch steckt eine 
unwahrscheinliche Kraft! 
Der Mikrochip ist winzige Masse und riesige Leistung. Ihr seid wenige, aber das ist nicht wichtig. 
Vielmehr ist wichtig, dass jeder und jede persönlich reif und reifer wird: reif an Güte, reif an Liebe. 
Denn ihr seid die lebendigen Mikrochips der Erde!“  
 
 
 
Die Löffel (Russisches Märchen) 
 
Ein frommer Mensch kommt zu Gott und bittet: „Herr, ich möchte die Hölle sehen und den Himmel.“  
„Nimm Elia als Führer,“  spricht Gott, „er wird dir beides zeigen.“  
Der Prophet führt den Frommen in einen großen Raum. Ringsum Menschen, die große Löffel mit langen 
Stielen in den Händen haben. In der Mitte, auf einem Feuer kochend, ein Topf mit einem köstlichen 
Gericht. Alle schöpften mit ihren langen Löffeln aus dem Topf, aber sie sehen mager aus, blass, elend. 
Kein Wunder: Ihre Löffel sind zu lang. Sie können sie nicht zum Mund führen, das herrliche Essen nicht 
genießen. „Welch seltsamer Raum war das?“ fragt der Mensch beim Hinausgehen. „Die Hölle,“  antwortet  
Elia.  
Sie betreten einen anderen Raum. Alles ist genauso wie im ersten. Ringsum Menschen mit langen Löffeln. 
In der Mitte, auf einem Feuer kochend, ein Topf mit einem köstlichen Gericht. Alle schöpfen mit ihren 
langen Löffeln aus dem Topf. Die Menschen sehen gesund aus, gut genährt und glücklich.  Der Besucher 
wundert sich und schaut genau hin. Da sieht er, wie die Menschen sich gegenseitig die Löffel in den Mund 
schieben. Sie geben einander zu essen, einer füttert den andern.  
Und der Mensch weiß: Das ist der Himmel. 
�
�

Den Stern lob ich 
 
Den Stern lob ich, der aus der Reihe tanzt und unberechenbar seine Kreise zieht. 
Den Stern lob ich, den kein Fernrohr findet und den Rechner zu Verzweiflung bringt. 
Den Stern lob ich, der Suchende bewegt auf ein unbekanntes Ziel zu wandern. 
Den Stern lob ich, der einem Kind zulieb die alte Ordnung sprengt. (Rudi Weiss) 
�
�
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Wer nach Bethlehem fliegen will in den Stall und wer meint, 
dort ist auf jeden Fall der Frieden billig zu kriegen, 

der sollte woanders hin fliegen. 
 
 
 

Wer nach Bethlehem reisen will zu dem Sohn  und wer glaubt, 
dort ist die Endstation, mit Vollpension für die Seelen, 

der sollte was anderes wählen. 
 
 
 

Wer nach Bethlehem gehen will zu dem Kind und wer weiß, 
dass dort ein Weg beginnt, ein Kind nur zu lieben, 

der könnte es heute schon üben. 
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Wann Wo Was Von wem 
    
Do 31 Jan 2008, 19.30 Uhr  Gh Gür tler , 

Amstetten 
Mostvier tler  Gespräche, 
Podiumsdiskussion zu: 
„ Prekäre Arbeit“  

KAB und 
Betr iebsseel- 
sorge  

Fr  29 Feb 2008  Aktionstag: Prekäre Arbeit KAB und BS 
So 2 Mrz 2008 Stift Seitenstetten Einkehr tag mit Prälat Dr . 

Gilber t Vogts 
KAB 

Do 28 Feb 2008 Volkshaus 
Bindermichl 

Kabarett:  „ Ich bin der 
Weinstock – ihr  seid die 
Flaschen“  

Ernst Aigner 
und Günther  
Lainer  

Mi 6 Feb 2008 Betr iebsseminar , 
L inz  

Sozial-Stammtisch: „ Wem 
gehör t der  Wohlstand?“  

Betr iebsseminar  

 
 
 
- Schön langsam beginnt sich auch bei den „Opinion Leaders“ , in Zeitungen und öffentlichen 
Diskussionen herumzusprechen, dass Armut und Arme direkt etwas mit Reichtum und Reiche zu tun 
haben könnten und beginnen über einen Höchstlohn nachzudenken. 
 
- Gegen den Strom. Predigten und Reden von Franz Sieder, Bd 2. Preis: 15 Euro. Erhältlich in Amstetten 
in den Buchhandlungen Thalia und Stöckl, im Weltladen, im Büro der Betriebsseelsorge, bei Irmgard 
Schmidleithner, 07227/4941. 
 
- Mar ia ETL aus Neusiedl am See ist ab 1. Jänner 2008 neue Bundessekretärin der Katholischen 
ArbeitnehmerInnenbewegung. Sie ist 42 Jahre alt, ledig und arbeitet dzt. als Assistentin der 
Geschäftsführung in einem Bildungszentrum. 
 
- Billa sperr te am 8. Dezember die Läden. Dafür gebührt ihr Lob. Die Motive dafür waren zwar 
vermutlich weder menschenfreundlich noch sozial – mit denen geworben wurde - sondern sind eher in der 
Werbe- und Kalkulationsabteilung zu suchen. Doch immerhin. 
 
- Ein Er folg der Gewerkschaft. Ab 1. Jän 2008, werden die freien Dienstnehmer verpflichtend in die 
Arbeitslosenversicherung einbezogen (für die WerkvertragsnehmerInnen erst ab 1. Jän 2009). Konkret 
heißt das, dass DienstgeberInnen und DienstnehmerInnen jeweils 3 % des Bruttoeinkommens einzahlen 
und im Bedarfsfall Anspruch auf das Arbeistlosengeld haben. 
 
- Homepage von San Precario:   www.sanprecario.info 
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